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L'Alfabeto Greco 
Lettera Nome Greco Nome Italiano Fonetica 

  alfa  *Alpha* 

  beta  *bhIta* 

  gamma  *ghAma* 

  delta  *dhElta* 

  epsilon  *Epsilon* 

  zeta  *zIta* 

  eta  *Ita* 

  teta  *thIta* 

 ( )   iota  *(gh')iOta*

  cappa  *kApa* 

  lambda  *lAmdha*

  mu  *mI* 

  nu  *nI* 

  csi  *ksI* 

  omicron  *Omikron*

  pi  *pI* 

  ro  *rO* 

  sigma  *sIghma* 

  tau  *tAph* 

  ipsilon  *Ipsilon* 

  fi  *phI* 

  chi  *kh'I* 

  psi  *psI* 

  omega  *omEgha*

Qualche espressione semplice 
Frase Greca  Fonetica  Più vicino Italiano Traduzione Italiana 

 *nE*  ne  Si 
 *Okh'i*  ohi  No 
!  *gh'A!*  ya!  Ciao! 



   *gh'A su*  yasou  Ciao! (a te) 

 *kalimEra*  kalimera  Buongiorno 
 *kalispEra*  kalispera  Buonasera 
 *kalinIkhta*  kalinihta  Buonanotte 

 ;  *tI kAnis?*  ti kanis?  Come stai? 
   *polI kalA*  poly kala  Molto bene 

 *ephkharistO*  efharisto  Grazie 
!  *sighnOmi!*  signomi  Scusa! 

 *katalabhEno*  katalaveno  Capisco 
  *dhEn katalabhEno* then katalaveno  Non capisco 

 ;  *milAte anglikA?*  milate anglika?  Parlate(pl.) Inglese? 
  ;  *pOs se lEne?*  pos se lene?  Come ti chiami? 

    *me lEne Ang'elo*  me lene Angelo  Mi chiamo Angelos 
!  *pAme!*  pame!  Andiamo! 
 ;  *pOso kAni?*  poso kani?  Quanto costa? 

  ;  *tI Ora Ine?*  ti ora ine?  Che ore sono? 
 ;  *pOs pAi?*  pos pai?  Come va? 

Le Prime 101 Parole in Greco 
Parole di base 

ciao  *gh'A* 
si  *nE* 
no  *Okh'i* 
buongiorno  *kalimEra* 
buonanotte  *kalinIkhta* 
arrivederci  *adIo* 
grazie  *ephkharistO* 
cosa? ; *tI?* 
quale? (neuter) ; *pkh'O?* 
dove? ; *pU?* 
quando?  *pOte* 
quanto? ; *pOso* 
chi? (masc) ; *pkh'Os?* 
perchè? ; *gh'atI?* 
come? ; *pOs?* 
per favore ( )  *(sas) parakalO* 
e  *k'E* 
solo  *mOno* 
poco  *lIgho* 



anche  *epIsis* 
troppo  *epiplEon* 
ma  *alA* 
forse  *Isos* 
qualcosa  *kAti* 
qualcuno (masc)  *kApkh'os* 
scusa  *sighnOmi* 

sostantivi 
libro  *bhibhlIo* 
penna  *stilO* 
tavolo  *trapEzi* 
uomo  *Andras* 
donna  *gh'inEka* 
bambino  *pedhI* 
ragazzo  *aghOri* 
ragazza  *korItsi* 
studente (masc)  *mathitIs* 
automobile  *aphtokInito* 
lingua  *ghlOsa* 
turista  *turIstas* 
città  *pOli* 
denaro  *khrImata* 
negozio  *katastImata* 
ristorante  *estiatOrio* 
famiglia  *ikogh'enia* 
madre  *mitEra* 
padre  *patEras* 
sorella  *adherphI* 
fratello  *adherphOs* 
acqua  *nerO* 
giorno  *imEra* 
sera  *bhrAdi* 
notte  *nIkhta* 
mattina  *proI* 
pomeriggio  *apOgh'ebhma* 
colazione  *proinO* 
pranzo  *gh'Ebhma* 
cena  *dhIpno* 
cibo  *phaI* 
sedia  *karEkla* 
amico  *phIlos* 
giornale  *ephimerIdha* 



consorte  *sIzighos* 
mare  *thAlassa* 

Verbi 
chiedere  *rotO* 
parlare  *milO* 
sapere  *ksEro* 
vedere  *bhlEpo* 
fare  *kAno* 
fare (fisicamente)  *phtkh'Akhno* 
mangiare  *trOo* 
bere  *pIno* 
capire  *katalabhEno* 
volere  *thElo* 
imparare  *mathEno* 
sedere  *kAthome* 
servire (avere bisogno)  *khriAzome* 
andare  *pAo* 
vivere  *zO* 
venire  *Erkhome* 
comprare  *aghorAzo* 
vendere  *pulO* 
cercare  *psAkhno* 
lavorare  *dhulEbho* 
visitare  *episk'Eptome* 
fumare  *kapnIzo* 
amare  *aghapO* 
pagare  *plirOno* 
sentire  *akUo* 

Aggettivi 
bello/grazioso (masc)  *Omorphos* 
carino (masc)  *orEos* 
grande (masc)  *meghAlos* 
piccolo (masc)  *mikrOs* 
buono (masc)  *kalOs* 
interessante (masc)  *endhiaphEron* 
malato (masc)  *Arostos* 
freddo (masc)  *krIos* 
caldo (masc)  *zestOs* 
nuovo (masc)  *k'enUrgh'os* 
vecchio (cosa) (masc)  *pal'Os* 
giovane (masc)  *nEos* 
vecchio (persona) (masc)  *gh'Eros* 



Italiano (nazionalità) 
(masc)  *italOs* 

Numero Numero Cardinale Numero Ordinale 
1  *Ena*  *prOtos* 
2  *dhIo*  *dhEfteros* 
3  *trIa*  *tri+tos* 
4  *tEsera*  *tEtartos* 
5  *pEnde*  *pEmtos* 
6  *Eksi*  *Ektos* 
7  *eptA*  *Ebhdhomos* 
8  *oktO*  *Oghdhoos* 
9  *enEa*  *Enatos* 
10  *dhEka*  *dEkatos* 
11  *Endheka*  *endhEkatos* 
12  *dhOdheka*  *dhodhEkatos* 
13  *dhekatrIa*   *dhEkatos trItos* 
20  *Ikosi*  *ikostOs* 
21  *ikosiEna*   *ikostOs prOtos* 
30  *triAnda*  *triakostOs* 
40  *sarAnda*  *tesarakostOs* 
50  *penInda*  *pendikostOs* 
60  *eksInda*  *eksikostOs* 
70  *ebdomInda*  *ebhdhomikostOs* 
80  *ogdOnda*  *oghdhoikostOs* 
90  *enenInda*  *enenikostOs* 
100  *ekatO*  *ekatostOs* 
101   *ekatonEna*   *ekatostOs prOtos* 

110   *ekatondhEka*   *ekatostOs 
dhEkatos* 

200  *dhgh'akOskh'a*  *dhgh'akosiostOs* 
300  *triakOskh'a*  *triakosiostOs* 
400  *tetrakOskh'a*  *tetrakosiostOs* 
500  *pendakOskh'a*  *pendakosiostOs* 
600  *eksakOskh'a*  *eksakosiostOs* 
700  *eptakOskh'a*  *eptakosiostOs* 
800  *oktakOskh'a*  *oktakosiostOs* 
900  *en'akOskh'a*  *en'akosiostOs* 

1,000  *kh'Il'a*  *kh'iliostOs* 
un milione   *Ena ekatomIrio*  *ekatomiriostOs* 



un miliardo   *Ena 
dhisekatomIrio*  

*disekatomiriostOs* 

Giorni, Mesi, Stagioni 
Giorni della Settimana 

Domenica  *kirgh'ak'I* 
Lunedi  *dhephtEra* 
Martedi  *trIti* 
Mercoledi  *tetArti* 
Giovedi  *pEmti* 
Venerdi  *parask'ebhI* 
Sabato  *sAbhato* 

Mesi 
Gennaio  *ianuArios* 
Febbraio  *phebhruArios* 
Marzo  *mArtios* 
Aprile  *aprIlios* 
Maggio  *mAios* 
Giugno  *iUnios* 
Luglio  *iUlios* 
Agosto  *Abhghustos* 
Settembre  *septEmbhrios* 
Ottobre  *oktObhrios* 
Novembre  *noEmbhrios* 
Dicembre  *dhek'Embhrios* 

Miscellanea 
giorno ( )  *(i)mEra* 
notte   *nIkhta* 
mezzogiorno   *mesimEri* 
mezzanotte   *mesAnikhta* 
mattina   *proI* 
pomeriggio   *apOgh'ebhma*
sera   *bhrAdi* 
settimana   *ebhdhomAda*
mese   *mInas* 
stagione   *epokh'I* 

anno  ,  *Etos, 
khrOnos* 

tempo, ora  ,   *khrOnos, Ora*
secolo   *eOnas* 



oggi  *sImera* 
stasera  *apOpse* 
domani ( )  *Abhrio* 
dopodomani  *methAbhrio* 
ieri ( ) ( )  *(e)khtEs* 
la notte scorsa ( )  *(e)psEs* 
l'altroieri  *prokhtEs* 
l'anno prossimo   *tu khrOnu* 
L'anno scorso ( )  *pEr(i)si* 

Chi sono i tuoi parenti? 
Parentele 

Famiglia  *ikogh'Enia*
padre   *patEras* 
madre   *mitEra* 
papà   *babAs* 
mamma   *mamA* 
genitori   *ghonIs* 
figlio   *gh'Os* 
figlia   *kOri* 
bambino/a   *pedhI* 
marito   *Andras* 
moglie   *gh'inEka* 
fratello   *adherphOs*
sorella   *adherphI* 
fratelli/sorelle   *adhErfkh'a*

Dai Un Pò Di Colore Alla Tua Vita 
Colori 

rosso  *kOk'inos* 
verde  *prAsinos* 
blu  *blE* 
celeste  *ghalAzgh'os*
giallo  *k'Itrinos* 
marrone  *kaphE* 
rosa  *rOz* 
grigio  *grIzos* 



arancio *portokalIs* 
viola  *mObh* 
bianco  *Aspros* 
nero  *mAbhros* 

Siamo quello che mangiamo! 
Che c'è per cena? 

pasto   *gh'Ebhma* 
colazione   *proinO* 
pranzo   *mesimergh'anO* 
cena   *dhIpno* 
antipasti   *orektikA* 
dessert   *epidhOrpio* 
pane   *psomI* 
acqua   *nerO* 
olio d'oliva   *lAdhi* 
sale   *alAti* 
pepe   *pipEri* 
riso   *rIzi* 
bistecca   *brizOla* 
patate fritte    *tighanitEs patAtes* 
patate al forno    *patAtes phUrnu* 
hamburger   *biphtEki* 
piatto di pasta   *makaronAdha* 
fagioli   *phasOl'a* 
zuppa di fagioli   *phasolAdha* 
zuppa di lenticchie   *phak'Es* 
fagiolini   *phasolAk'a* 
piselli   *bizEl'a* 
seppia   *supkh'A* 
calamari fritti   *tighanitA kalamarAk'a* 
pesce   *psAri* 
musaka   *musakAs* 
pomodori ripieni    *gh'emistEs domAtes* 
tortino di spinaci   *spanakOpita* 
torta di formaggio   *tirOpita* 
pizza   *pItsa* 
gelato   *paghotO* 



torta   *k'Eik* 
baklava   *baklabhAs* 
frutta   *frUto* 
anguria   *karpUzi* 
melone   *pepOni* 
mela   *mIlo* 
arancia   *portokAli* 
fragole   *phrAules* 
vino   *krasI* 
birra   *bIra* 
the   *tsAi* 
caffe   *kaphEs* 

Parole per cavartela in Grecia 
Frase Italiana  Frase Greca  Fonetica 

Frasi Comuni 
Buongiorno   *kalimEra* 
Buonanotte   *kalinIkhta* 
Come stai?   ;  *tI kAnis?* 
Molto bene     *polI kalA* 
Per favore   *parakalO* 
Voglio   *thElo* 
Vorrei     *tha Ithela* 
Mi piace la Grecia       *mu arEsi i elAdha* 
Addio   *adIo* 
Fa (il tempo) freddo/caldo   /   *kAni krIo/zEsti* 
Grazie   *ephkharistO* 
Prego   *parakalO* 

Fare Shopping 
Quanto costa?   ;  *pOso kAni?* 
E' costoso     *Ine akribhO* 
E' economico     *Ine phtinO* 
Occhiali   *gh'al'A* 
Soprabito   *panophOri* 
Impermeabile   *adhiAbhrokho* 
Vestito   *phOrema* 
Pantaloni   *pandelOni* 
Camicia   *pukAmiso* 
Scarpe   *papUtskh'a* 



Borsa   *tsAnda* 
In Caffetteria 

Avete caffè Greco/Italiano?   /  ;  *Ekh'ete elinikO/italikO kaphE?* 
Aranciata   *portokalAdha* 
Succo fresco     *phrEskos kh'imOs* 
Birra   *bIra* 
Posso avere dell'acqua (fresca), 
per favore?  

    , 
;  

*mu dhInete lIgho nerO 
parakalO?* 

Toast al prosciutto e formaggio   *tOst* 
Torta al cioccolato     *pAsta sokolatIna* 
Torta al formaggio   *tirOpita* 
Torta di mele   *milOpita* 

Spostarsi 
Dov'è la fermata dell'autobus per 
Atene?  

     
   ;  

*pU Ine i stAsi leophorIon gh'a tin 
athIna?* 

Come posso andare a...?      ...;  *pOz borO na pAo se...?* 
C'è un autobus per...?    ...;  *Ekh'i leophorIo gh'a...?* 
Quando c'è una nave?    ;  *pOte Ekh'i plIo?* 
Treno   *trEno* 
Aeroplano   *aeroplAno* 
Dov'è il museo?     ;  *pU Ine to musIo?* 
Porto   *limAni* 
Aeroporto   *aerodhrOmio* 

Voglio un biglietto per Mykonos       
  

*thElo Ena isitIrio gh'a ti mIkono*

Stazione   *stathmOs* 
Taxi   *taksI* 

Alla Taverna/Ristorante 
Cosa vorrebbe ordinare?    ;  *tI tha pArete?* 
Ristorante con cibi locali   *tabhe+rna* 
Ristorante formale   *estiatOrio* 
Mousaka (piatto Greco)   *musakAs* 
Omelette   *omelEta* 
Patatine fritte     *patAtes tighanitEs* 
Bistecca   *brizOla* 
Spiedino   *subhlAk'i* 
Spaghetti   *makaronAdha* 
Insalata Greca     *khorgh'Atik'i (salAta)* 
Insalata verde   *lakhanosalAta* 
Riso   *rIzi* 
Vino rosso     *kOk'ino krasI* 



Vino Bianco     *Aspro krasI* 
Dal Panettiere 

Un pezzo di pane     *Ena psomI* 
Crostini   *phrighan'Es* 
Cornetto   *kruasAn* 

In Edicola/Libreria 
Avete quotidiani stranieri?     ;  *Ekh'ete ksEnes ephimerIdhes?* 
Libro/libri  /   *bhibhlIo/bhibhlIa* 
Rivista   *periodhikO* 
Quotidiano   *ephimerIdha* 
Cartina della Grecia      *khArtis tis elAdhas* 
Dizionario   *leksikO* 

Dal Fruttivendolo 
Frutta   *phrUto* 
Pere   *akhlAdgh'a* 
Un chilo di arance      *Ena k'ilO portokAl'a* 
Mezzo chilo di mele      *misO k'ilO mIla* 
Banane   *banAnes* 
Pomodori   *domAtes* 
Pesche   *rodhAk'ina* 
Uva   *staphIl'a* 

In Emporio 
Formaggio   *tirI* 
Olive   *el'Es* 
Una bottiglia di vino bianco       *Ena bukAli Aspro krasI* 
Zucchero   *zAkhari* 

In Albergo 
Dov'è servita la colazione?      *pU serbhIrete proinO?* 
Dov'è la sala da pranzo?     ;  *pU Ine to salOni?* 
Quanto costa la camera?      ;  *pOso kostIzi to dhomAtio?* 
La camera ha il bagno?      ;  *Ekh'i bAn'o to dhomAtio?* 

C'è una TV in camera?      
;  

*ipArkh'i tileOrasi sto 
dhomAtio?* 

Posso avere il conto?        
;  

*tha borUsa na Ekho to 
loghargh'asmO?* 

 


